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ÅËËÇÍÉÊÇ ÅÔÁÉÑÅÉÁ
ÁËÃÏËÏÃÉÁÓ

ÅËËÇÍÉÊÏ ÔÌÇÌÁ 
ÔÇÓ IASP ÊÁÉ EFIC

GREEK CHARTER 
OF IASP AND EFIC

HELLENIC SOCIETY 
OF ALGOLOGY

Áãáðçôïß ÓõíÜäåëöïé,  

Óôá ÷Ýñéá óáò Ý÷åôå ôï ðñþôï Åíçìåñùôéêü Äåëôßï ôçò
ÅëëçíéêÞò Åôáéñåßáò Áëãïëïãßáò ãéá ôïí êáéíïýñéï ÷ñüíï
2010. 

Ìå ôçí åõêáéñßá áõôÞ ôï Ä.Ó. ôçò ÅÅÁ óáò åý÷åôáé ïëü-
øõ÷á ôï 2010 íá åßíáé åõôõ÷éóìÝíï, ãåìÜôï õãåßá êáé äç-
ìéïõñãéêü. 

Ó' áõôü ôï ôåý÷ïò ìðïñåßôå íá äåßôå: 1) ôá ôåëåõôáßá íÝá
áðü ôçí IASP & ôçí EFIC , 2) íÝá áðü ôéò äñáóôçñéüôçôåò
ôçò Åôáéñåßáò ìáò êáé åéäéêÜ ãéá ôï Ðáãêüóìéï ¸ôïò
åíÜíôéá óôïí Ðüíï ðïõ îåêßíçóå ôïí Ïêôþâñéï 2009 êáé
åßíáé áöéåñùìÝíï óôïí Ìõïóêåëåôéêü Ðüíï 3) Ýíáí
óõíïëéêü áðïëïãéóìü ôçò 8çò ÅðéóôçìïíéêÞò ÓõíÜíôçóçò
ðïõ Þôáí áöéåñùìÝíç óôïí Êáñêéíéêü Ðüíï & ôçí
Éíïìõáëãßá êáé äéåîÞ÷èç óôéò 20 & 21 Íïåìâñßïõ óôï
Åõãåíßäåéï ºäñõìá êáé 4) ôïí ðñïãñáììáôéóìü ôùí
åðéóôçìïíéêþí äñáóôçñéïôÞôùí ôçò Å.Å.Á. ãéá ôï 2010 êáé
åéäéêÜ ôï Ðñüãñáììá Óõíå÷éæüìåíçò Åêðáßäåõóçò ðïõ
îåêéíÜ ôïí ÖåâñïõÜñéï ôïõ 2010.  
Ç ôåëåõôáßá åðéóôçìïíéêÞ åêäÞëùóç ôçò Åôáéñåßáò ìáò - 8ç
ÅðéóôçìïíéêÞ ÓõíÜíôçóç, Äéçìåñßäá 20-21 Íïåìâñßïõ 2009
- óçìåßùóå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá êáé åß÷å ìéá óõììåôï÷Þ
ìåãáëýôåñç áðü 260 óõíÝäñïõò. 

Ðéóôåýù üôé ç åðéóôçìïíéêÞ óõíÜíôçóç ðñáãìÜôùóå ôïõò
óôü÷ïõò ðïõ åß÷å èÝóåé ï Ðñüåäñïò - ê. Ð. ÔæáâÝëáò - êáé
ç ÏñãáíùôéêÞ êáé ÅðéóôçìïíéêÞ ÅðéôñïðÞ êáé ãé' áõôüí ôïí
ëüãï èá Þèåëá íá ôïõò åõ÷áñéóôÞóù èåñìÜ ãéá ôçí ìåãÜëç
ðñïóðÜèåéá ðïõ êáôÝâáëáí. Åðßóçò ôï Ãñáöåßï ÏñãÜ-
íùóçò - AKTINA CITY Congress & Events - êáé éäéáßôåñá
ôç ÍáôÜóá Ôïõñêáíôþíç, ôïí Ãéþñãï ËáóçèéùôÜêç êáé ôçí
¸öç ÓôÜìåíá ãéá ôçí Üñéóôç êáé åðïéêïäïìçôéêÞ
óõíåñãáóßá ðïõ åß÷áìå ãéá ìéá áêüìç öïñÜ.
Ìå óõíáäåëöéêïýò ÷áéñåôéóìïýò,

Ï Ðñüåäñïò ôçò Å.Å.Á.

Ìáíþëçò Áíáóôáóßïõ

Ç ÓõíôáêôéêÞ ÅðéôñïðÞ 
ôïõ Åíçìåñùôéêïý Äåëôßïõ ôçò ÅÅÁ 

óáò åý÷åôáé åðßóçò Ýíá åðïéêïäïìçôéêü 
êáé åõôõ÷éóìÝíï 2010. 

Ãéá ôï áðåñ÷üìåíï Ðáãêüóìéï Ýôïò êáôÜ ôïõ Ðüíïõ
2008-2009, ðïõ Þôáí áöéåñùìÝíï óôïí “Káñêéíéêü Ðüíï &
ôçí Éíïìõáëãßá”, ç ÅÅÁ äéïñãÜíùóå ôçí ÅðéóôçìïíéêÞ ôçò
Äéçìåñßäá 21-22 Íïåìâñßïõ 2009, óôçí ÁèÞíá óôï
Åõãåíßäéï Éäñõìá.

Ôï ôñÝ÷ïí Ðáãêüóìéï Åôïò êáôÜ ôïõ Ðüíïõ (IASP)
Ïêôþâñéïò 2009 - Ïêôþâñéïò 2010, åßíáé áöéåñùìÝíï óôïí
“Ìõïóêåëåôéêü Ðüíï'', ç äå ÅõñùðáéêÞ ÅâäïìÜäá êáôÜ
ôïõ Ðüíïõ (EFIC) 12-19 Ïêôùâñßïõ 2009 åß÷å óáí èÝìá ôï
“×ñüíéï Ðüíï êáé ôçí ÊáôÜèëéøç''.

Ç ÅÅÁ óôá ðëáßóéá ôùí åïñôáóôéêþí åêäçëþóåùí ãéá ôç
÷ñïíéÜ áõôÞ Ýäùóå óõíÝíôåõîç ôýðïõ óôéò 11 Íïåìâñ. 2009,

ÌÞíõìá ÐñïÝäñïõ

Baruch Elron: “Ìçí õðïöÝñåôå óéùðçëÜ”
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óôçí ÁèÞíá óôï îåíïäï÷åßï Áßãëç Æáððåßïõ. Óôç óõíÝíôåõîç
ðñïóêëÞèçêáí ç Yðïõñãüò êáé ç Yöõðïõñãüò Õãåßáò, êáé
õðÞñ÷å áíïé÷ôÞ ðñüóêëçóç ãéá üëá ôá ìÝëç ôçò ÅÅÁ.

ÓõíÝíôåõîç Ôýðïõ ôïõ ÐñïÝäñïõ ôçò ÅÅÁ
Ç óõíÝíôåõîç ôýðïõ äüèçêå üðùò ðñïáíáöÝñèçêå óôéò 11

Íïåìâñßïõ 2009, óôçí ÁèÞíá, áðü ôïí ðñüåäñï ôçò ÅÅÁ ê.
Ì. Áíáóôáóßïõ. ÕðÞñ÷áí åêðñüóùðïé ôùí ÌÌÅ áðü áñêå-
ôïýò Ñáäéïöùíéêïýò êáé Ôçëåïðôéêïýò óôáèìïýò êáé åêðñü-
óùðïé ôïõ ôýðïõ áðü ðïëëÝò åöçìåñßäåò (ôá ÍÝá, ÁõñéáíÞ
ôçò ÊõñéáêÞò, ÁðïãåõìáôéíÞ, ÁõñéáíÞ, Ôýðïò Èåóóáëï-
íßêçò, Åëåõèåñßá ËÜñéóáò, ÊáèçìåñéíÞ, Åëåõèåñïôõðßá,
Åèíïò, ÁäÝóìåõôïò ôýðïò, Çìåñçóßá, ÑéæïóðÜóôçò, ÁõãÞ,
ÊáèçìåñéíÞ ôçò ÊõñéáêÞò, Popular Medicine) óôéò ïðïßåò êáé
Ýãéíáí åêôåíåßò áíáöïñÝò. 
Ïóïí áöïñÜ ôïí ìõïóêåëåôéêü ðüíï (Ðáãêüóìéï Ýôïò êáôÜ

ôïõ Ðüíïõ 2009-2010 - IASP) ï ðñüåäñïò êïò Áíáóôáóßïõ
ôüíéóå ìåôáîý Üëëùí: ... Ï ìõïóêåëåôéêüò ðüíïò åßíáé ãíùóôÞ
óõíÝðåéá ôçò óõ÷íÞò êáôáðüíçóçò ôùí ìõþí, êáèþò êáé ôùí
ìõïóêåëåôéêþí äéáôáñá÷þí ïé ïðïßåò ó÷åôßæï-íôáé ìå ôçí
åñãáóéáêÞ äñáóôçñéüôçôá. Ôá ðéï óõíçèéóìÝíá ðáñáäåßã-
ìáôá ÷ñüíéïõ ìõïóêåëåôéêïý ðüíïõ åßíáé ç ïóöõáë-ãßá, ç
ôåíïíôßôéäá êáé ç ÷ñüíéá ôåíïíôïðÜèåéá, ïé íåõñïðÜ-èåéåò, ç
ìõáëãßá êáé ôá êáôÜãìáôá êüðùóçò. `Ç óõ÷íüôçôá ôñáõìá-
ôéóìþí ëüãù õðåñðñïóðÜèåéáò ãéá áíýøùóç âÜñïõò åßíáé
êáôÜ 1,3 öïñÝò ìåãáëýôåñç óôïõò Üíäñåò. Ïé ãõíáßêåò, ùóôü-
óï, õößóôáíôáé ôåíïíôßôéäá êáôÜ 2,3 öïñÝò óõ÷íüôåñá,
óýíäñïìï ôïõ êáñðéáßïõ óùëÞíá êáôÜ ôñåéò öïñÝò óõ÷íü-

ôåñá êáé ôñáõìáôéóìïýò ðïõ ïöåßëïíôáé óå åðáíáëáìâá-
íüìåíåò êéíÞóåéò êáôÜ äýï öïñÝò ðéï óõ÷íÜ.

Ïóïí áöïñÜ ôïí ÷ñüíéï ðüíï êáé ôçí êáôÜèëéøç (Åõñù-
ðáéêÞ ÅâäïìÜäá êáôÜ ôïõ Ðüíïõ 12-19 Ïêôùâñßïõ 2009 -
EFIC) ï ðñüåäñïò êïò Áíáóôáóßïõ áíÝöåñå åðßóçò üôé: …"ï
ðüíïò Ý÷åé óçìáíôéêÞ åðßðôùóç óôçí êáèçìåñéíüôçôá ôïõ
ðÜó÷ïíôá, åðçñåÜæïíôáò ðáñÜëëçëá ôçí áíåîáñôçóßá êáé ôéò
äéáðñïóù-ðéêÝò ôïõ ó÷Ýóåéò". 

¸íáò óôïõò ôÝóóåñéò ðÜó÷ïíôåò áéóèÜíïíôáé üôé äåí
ìðïñïýí íá öñïíôßóïõí ôïí åáõôü ôïõò, üðùò èá Þèåëáí. Ôï
27% íéþèïõí ëéãüôåñï éêáíïß íá äéáôçñÞóïõí öéëéêÝò Þ
ïéêïãåíåéáêÝò ó÷Ýóåéò, ôï 30% Ý÷ïõí ìåéùìÝíç éêáíüôçôá
äéáôÞñçóçò åíüò áíåîÜñôçôïõ ôñüðïõ æùÞò êáé ôï 19%
äçëþíïõí áíßêáíïé íá óõíÜøïõí óåîïõáëéêÝò ó÷Ýóåéò.

Ï ÷ñüíéïò ðüíïò Ý÷åé áñíçôéêÝò óõíÝðåéåò êáé óôç óõíáé-
óèçìáôéêÞ ôïõò õãåßá, êáèþò ïé ìéóïß ðÜó÷ïíôåò áíáöÝñïõí
óõíå÷Ýò áßóèçìá êüðùóçò. Ôï 43% áéóèÜíïíôáé áâïÞèçôïé
ëüãù ôïõ ðüíïõ, ôï 44% äçëþíïõí üôé ï ðüíïò åìðïäßæåé ôçí
éêáíüôçôá êáèáñÞò óêÝøçò êáé óõãêÝíôñùóÞò ôïõò, åíþ ôï
16% äçëþíïõí üôé êÜðïéåò ìÝñåò åßíáé ôüóï Ýíôïíïò ï ðüíïò
ôïõò, ðïõ èá Þèåëáí íá ðåèÜíïõí! 

Óýìöùíá ìå ôïõò åéäéêïýò, ôá Üôïìá ðïõ ðÜó÷ïõí áðü
÷ñüíéï ðüíï äéáôñÝ÷ïõí äýï Þ êáé ôñåéò öïñÝò ìåãáëýôåñï
êßíäõíï åêäÞëùóçò øõ÷éáôñéêÞò óõìðôùìáôïëïãßáò. Ïé
ðÜó÷ïíôåò áðü êáôÜèëéøç Ý÷ïõí ôñåéò öïñÝò ìåãáëýôåñç
ðéèáíüôçôá íá áíáðôýîïõí ÷ñüíéï ðüíï. ÌåëÝôåò äåß÷íïõí
üôé áí ïé ãéáôñïß åîÝôáæáí ãéá êáôÜèëéøç üëïõò ôïõò
áóèåíåßò ðïõ ðÜó÷ïõí áðü ðüíï, èá áíáêÜëõðôáí üôé ôï 60%
ðÜó÷åé áðü ôñÝ÷ïõóá, ìç äéáãíùóìÝíç êáôÜèëéøç.

Äåëôßï Ôýðïõ ôçò IASP ãéá ôï Ðáãêüóìéï
Åôïò êáôÜ ôïõ Ðüíïõ 2009-2010
Ç ðñùôïâïõëßá Ý÷åé ùò óôü÷ï ôç äéåýñõíóç ôùí åñåõíþí, ôç
âåëôßùóç ôùí èåñáðåõôéêþí ìåèüäùí êáé ôç ìåãáëýôåñç
ðëçñïöüñçóç ôïõ êïéíïý

ÓéÜôë, 19 Ïêô. 2009 - Ôï Ðáãêüóìéï ¸ôïò ÊáôÜ ôïõ Ìõïóêå-
ëåôéêïý Ðüíïõ åãêáéíéÜæåôáé óÞìåñá åðéóÞìùò, åðéêåíôñþ-
íïíôáò ôçí ðñïóï÷Þ óå ìßá áðü ôéò ìåãáëýôåñåò êáé
óçìáíôéêüôåñåò êáôçãïñßåò ôïõ ðüíïõ. Ìå ôç ÷ïñçãßá ôçò ìç
êõâåñíçôéêÞò Äéåèíïýò ÏñãÜíùóçò ãéá ôç ÌåëÝôç ôïõ Ðüíïõ
(IASP), ç 12ìçíç åêóôñáôåßá Ý÷åé ùò óôü÷ï ôç ìåãáëýôåñç
åíçìÝñùóç ôùí åñåõíçôþí, ôùí åðáããåëìáôéþí ôïõ ôïìÝá ôçò
õãåßáò, ôùí ðïëéôéêþí çãåôþí êáé ôïõ åõñýôåñïõ êïéíïý
ó÷åôéêÜ ìå ôï ìõïóêåëåôéêü ðüíï êáé ôéò óçìáíôéêÝò ôïõ
åðéðôþóåéò ãéá ôïõò áóèåíåßò óå ïëüêëçñï ôïí êüóìï.

Óå ðáãêüóìéï åðßðåäï, ï ìõïóêåëåôéêüò ðüíïò ðñïóâÜëëåé
ðåñéóóüôåñïõò áíèñþðïõò áðü üôé ïðïéáäÞðïôå Üëëç
êáôçãïñßá ðüíïõ. Óýìöùíá ìå ôïõò åéäéêïýò ôïõ ðüíïõ, ôï
ðñüâëçìá åßíáé åîáéñåôéêÜ óýíèåôï êáé åêôåôáìÝíï êáé
áöïñÜ ðïëëÜ äéáöïñåôéêÜ åßäç ðüíïõ, óõìðåñéëáìâáíïìÝ-
íïõ  ôïõ áõ÷åíéêïý,  ôïõ ðüíïõ  ôùí  áñèñþóåùí, ôùí Üêñùí,
ôùí ïóôþí, ôçò ïóöõáëãßáò êáé ôïõ ÷ñüíéïõ ãåíéêåõìÝíïõ
ðüíïõ. Ùóôüóï, ðáñÜ ôï åõñý öÜóìá ôùí ó÷åôéæüìåíùí
ðáèÞóåùí êáé óõìðôùìÜôùí, üëá ôá åßäç ìõïóêåëåôéêïý
ðüíïõ Ý÷ïõí ðáñåìöåñåßò õðïêåßìåíïõò ìç÷áíéóìïýò, åêäç-
ëþóåéò êáé äõíçôéêÝò èåñáðåßåò. 

ÅËËÇÍÉÊÇ ÅÔÁÉÑÅÉÁ ÁËÃÏËÏÃÉÁÓ
ÅËËÇÍÉÊÏ ÔÌÇÌÁ ÔÇÓ IASP ÊÁÉ ÅFIC

Ìáêñõíßôóáò 4-6, ÁèÞíá 11522
Ôçë. - Fax: 210-6421700
Email: pain@internet.gr

Internet: www.hps-pain.gr

Ä.Ó. Å.Å.Ð.
Ðñüåäñïò: Áíáóôáóßïõ ÅììáíïõÞë

Áíôéðñüåäñïò: ËéâÜíéïò Óôáýñïò
Ã. ÃñáììáôÝáò: Êïõñïýêëç ÅéñÞíç

Ôáìßáò: Ëïõúæïò Áíôþíçò
ÌÝëç: Áñãýñá Åñéöýëç

Âñá÷íïý Åõäïêßá
ÃêëéíÜâïõ ÁäíñïìÜ÷ç

ÅÍÇÌÅÑÙÔÉÊÏ ÄÅËÔÉÏ
Ôåôñáìçíéáßá Ýêäïóç ôçò Å.Å.Ð.

ÓÕÍÔÁÊÔÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ
ÄéåõèõíôÝò Óýíôáîçò: ×åéìùíßôóç-Êõðñßïõ Â.

Ëïõúæïò Áíôþíçò
ÌÝëç: ÄåìåëÞ- ÊÜæïõ Èùìáúò

Êïëïôïýñá ÁèçíÜ
Êùóôïðïýëïõ ÖùôåéíÞ
ÌðåíáñëÞ ÍéêïëÝôôá
TæéñÞò Ãéþñãïò
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Ç åêóôñáôåßá ôçò ðåñéüäïõ 2009-2010 ìå ôï êåíôñéêü
óýíèçìá "¼ôáí ç Êßíçóç ÐïíÜåé: Áîéïëüãçóç, Êáôáíüçóç,
Äñáóôçñéïðïßçóç" ðñïóöÝñåé ôçí áñ÷Þ - éäßùò ãéá ôïõò
åñåõíçôÝò ôïõ ðüíïõ êáé ôïõò êëéíéêïýò éáôñïýò - ãéá ôç
äéåñåýíçóç ôùí æçôçìÜôùí áõôþí êáé ôçí áíÜðôõîç ðéï
áðïôåëåóìáôéêþí ìåèüäùí áíáêïýöéóçò ôïõ ðüíïõ êáé ôçò
ôáëáéðùñßáò ôùí áóèåíþí. Õðü ôçí êáèïäÞãçóç ôùí
ðñïÝäñùí ôïõ èåóìïý ôùí "Ðáãêïóìßùí Åôþí ôçò IASP",
Äñïò Lars Arendt-Nielsen (Äáíßá) êáé Äñïò. Kathleen Sluka
(Ç.Ð.Á.), ç ðñùôïâïõëßá èá óõìâÜëåé óôçí êéíçôïðïßçóç ôùí
ìåëþí êáé ôùí Åèíéêþí Åðéóôçìïíéêþí Åôáéñåéþí Ðüíïõ ôçò
IASP êáé óôç óõíåñãáóßá ôïõò ìå Üëëïõò öïñåßò ìå óôü÷ï: 
- Ôç äéÜäïóç ðëçñïöïñéþí ó÷åôéêÜ ìå ôï ìõïóêåëåôéêü ðüíï
ðáãêïóìßùò, ìå éäéáßôåñç Ýìöáóç óôéò áíáðôõóóüìåíåò
÷þñåò.
- Ôçí åêðáßäåõóç ôùí åñåõíçôþí ôïõ ðüíïõ êáé ôùí
åðáããåëìáôéþí ôïõ ôïìÝá ôçò õãåßáò ðáãêïóìßùò, ïé ïðïßïé
Ýñ÷ïíôáé Üìåóá áíôéìÝôùðïé ìå æçôÞìáôá ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå
ôï ìõïóêåëåôéêü ðüíï.
- Ôç ìåãáëýôåñç ðëçñïöüñçóç ôùí êñáôéêþí áîéùìáôïý÷ùí,
ôùí ìÝóùí åíçìÝñùóçò êáé ôïõ åõñýôåñïõ êïéíïý ðáãêï-
óìßùò ó÷åôéêÜ ìå ôï ìõïóêåëåôéêü ðüíï.
- Ôçí ðñïôñïðÞ ôùí ðïëéôéêþí çãåôþí, ôùí åñåõíçôéêþí
éäñõìÜôùí êáé Üëëùí êáßñéùí êÝíôñùí ëÞøçò áðïöÜóåùí
ãéá ôçí õðïóôÞñéîç ôùí åñåõíþí, ìå óôü÷ï ôçí áíÜðôõîç ðéï
áðïôåëåóìáôéêþí êáé ðñïóéôþí èåñáðåõôéêþí ìåèüäùí êáé
áðôþí ëýóåùí ãéá ôá Üôïìá ðïõ õðïöÝñïõí áðü ìõïóêåëå-
ôéêü ðüíï.

Ç IASP Ý÷åé äçìïóéåýóåé ìéá óåéñÜ áðü åíçìåñùôéêÜ äåëôßá
ðïõ êáëýðôïõí ðåñéóóüôåñá áðü 20 åéäéêÜ èÝìáôá ðïõ
ó÷åôßæïíôáé ìå ôï ìõïóêåëåôéêü ðüíï, üðùò ç ñåõìáôïåéäÞò
áñèñßôéäá, ï ìõïðåñéôïíéáêüò ðüíïò, ôï óýíäñïìï åðáíáëáì-
âáíüìåíùí ôñáõìáôéóìþí ëüãù ÷ñüíéáò êáôáðüíçóçò, êëð.
Ôá åíçìåñùôéêÜ äåëôßá èá ìåôáöñáóôïýí óå ðïëëÝò ãëþóóåò
êáé èá åßíáé äéáèÝóéìá ãéá ëÞøç äùñåÜí áðü ôçí çëåêôñï-
íéêÞ äéåýèõíóç ôçò IASP. ÅðéðëÝïí, ãéá ôïí åðüìåíï ÷ñüíï,
ôá ôåý÷ç ôïõ åíçìåñùôéêïý äåëôßïõ ôçò IASP Pain: Clinical
Updates èá áíáðôýóóïõí ôñÝ÷ïíôá æçôÞìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôï
ìõïóêåëåôéêü ðüíï.    

8ç ÅðéóôçìïíéêÞ ÓõíÜíôçóç ÅÅÁ 
20-21/11/2009. ÓõìâïëÞ óôïí áðïëïãéóìü

Ç 8ç äéçìåñßäá ôçò ÅÅÁ ðñáãìáôïðïéÞèçêå óôï Åõãåíß-
äåéï ºäñõìá, óå ìßá ùñáéüôáôç áßèïõóá ÷ùñçôéêüôçôáò 250
ðåñßðïõ óõíÝäñùí, ðïõ êÜëõøå ìå ôï ðáñáðÜíù ôéò áíÜãêåò
ðáñáêïëïýèçóçò óå üëåò ôéò óõíåäñßåò. Ôá èÝìáôá ðïõ ìáò
áðáó÷üëçóáí Þóáí: 
- ç éíïìõáëãßá, äçëáäÞ ôé íåüôåñï Ý÷åé ðñïêýøåé âéâëéïãñá-
öéêÜ êáé áðü ôç ðåñéïñéóìÝíç êëéíéêÞ åìðåéñßá ðïõ
äéáèÝôïõìå
- êáé ï ðüíïò  ôùí êáñêéíïðïèþí, åéäéêüôåñá “íá ðñáãìá-
ôåõèïýìå ôéò äéÜöïñåò üøåéò ôçò áðüóôáóçò ðïõ ðáñáôç-
ñåßôáé áíÜìåóá óôç äéáèÝóéìç åðéóôçìïíéêÞ ãíþóç êáé óôéò
äõóêïëßåò åðéôõ÷ïýò áíôéìåôþðéóÞò ôïõ”.

Óôï ðëáßóéï ôùí óõíåäñéþí, üóïí áöïñÜ ôéò äõóêïëßåò
åðéôõ÷ïýò áíôéìåôþðéóçò ôïõ ðüíïõ ôùí êáñêéíïðáèþí,
ïñãáíþóáìå ìßá óõíåäñßá ìå åêðñïóþðïõò ôùí áíôßóôïé÷ùí
åðéóôçìïíéêþí åôáéñåéþí ôùí Üëëùí âáëêáíéêþí ÷ùñþí ìå

óêïðü ôçí áëëçëïåíçìÝñùóç ãéá ôéò ðñïóðÜèåéåò ðïõ êÜíïõ-
ìå êáé ôéò äõóêïëßåò ðïõ áíôéìåôùðßæïõìå ó÷åôéêÜ. Åðß ðëÝïí
åðéäéþîáìå êáé áðü ïñãáíùôéêÞò ðëåõñÜò ìÜëëïí áíôá-
ðïêñéèÞêáìå, íá âïçèÞóïõìå ôçí åíçìÝñùóç åðß ôùí åéóç-
ãÞóåùí êáé ôçí åíåñãü óõììåôï÷Þ ôùí óõíÝäñùí ìå ôçí
áíÜñôçóç ôùí åéóçãÞóåùí óôï éóôïëüãéï ôïõ city congress
áðü ôéò áñ÷Ýò Ïêôùâñßïõ. Äõóôõ÷þò ï áñéèìüò ôùí åðé-
óêåðôþí  êáé ç ðñïâëåðüìåíç óõæÞôçóç ìÝóù ôïõ éóôïëïãßïõ
Þôáí ðåñéïñéóìÝíç êáé äõóáíÜëïãç ôçò ðñïóðÜèåéáò ôùí
åéóçãçôþí ðïõ ðáñÝäïóáí åõñåßåò ðåñéëÞøåéò Ýùò ðëÞñåéò
åéóçãÞóåéò Ýùò êáé 2 ìÞíåò ðñï ôçò äéçìåñßäáò. ÅðåéäÞ ç
êáéíïôïìßá áõôÞ ìðïñåß íá åðáíáëçöèåß êáëü åßíáé íá õðÜñ-
îåé ðñïâëçìáôéóìüò ãéá ôçí áðïôåëåóìáôéêüôåñç åöáñìïãÞ
ôçò ìåëëïíôéêÜ.    

Ç ìáæéêÞ åããñáöÞ óõíáäÝëöùí åßíáé ìßá ðÜãéá áíÜãêç
äéüôé áðïôñÝðåé ôçí ïéêïíïìéêÞ áðïôõ÷ßá êáé äéüôé áðïôåëåß
Ýíäåéîç ôïõ åíäéáöÝñïíôïò ôïõ ó÷åôéêïý éáôñéêïý-íïóçëåõ-
ôéêïý êïéíïý ãéÜ ôç ðáñáêïëïýèçóç ôçò äéçìåñßäáò. Ôá
êáôáöÝñáìå ùò ðñïò ôï ðñþôï, 250 ðåñßðïõ åããñáöÝò áëëÜ
ü÷é ùò ðñïò ôï äåýôåñï. Ï áñéèìüò ôùí óõììåôï÷þí óôéò
óõíåäñßåò åêõìÜíèç ìåôáîý 30-70 ðåñßðïõ. Ôï èåôéêü óçìåßï
Þôáí ç åõñåßá êáé Ýíôïíç óõììåôï÷Þ óôç óõæÞôçóç ðïõ
áêïëïõèïýóå ôçí êÜèå óõíåäñßá ç ïðïßá åîáíôëïýóå üëï ôï
ðñïâëåðüìåíï ÷ñüíï ôùí 30'.

Áðü ôçí 8ç ÅðéóôçìïíéêÞ ÓõíÜíôçóç ôçò ÅÅÁ

Ïé ðñïóêåêëçìÝíïé ïìéëçôÝò ôçò 8çò ÅðéóôçìïíéêÞò
ÓõíÜíôçóçò óôï åðßóçìï äåßðíï
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Ç åðéëïãÞ ôçò áíáæÞôçóçò ôùí áéôéþí ôçò áðüóôáóçò
áíÜìåóá óôéò äéáèÝóéìåò ãíþóåéò êáé óôçí áðïôåëåóìáôéêü-
ôçôá ôçò áíáêïýöéóçò ôïõ ðüíïõ ôùí êáñêéíïðáèþí áðïôåëåß
Ýíá óôü÷ï ìå õøçëÝò áðáéôÞóåéò êáé éäéáßôåñåò äõóêïëßåò. Ç
êõñéüôåñç áðü áõôÝò åßíáé ç Ýëëåéøç ó÷åôéêþí ìåëåôþí
éäéáßôåñá åëëçíéêþí. Ìéá äåýôåñç åßíáé ç áðáßôçóç ãéá
ôïëìçñÞ êáé ãåííáßá áõôïêñéôéêÞ óôÜóç, ðïõ èá âÜæåé óôï
åðßêåíôñï ôïõ ðñïâëçìáôéóìïý ôï ðüóï óùóôÜ êÜ-íïõìå
åìåßò ôç äïõëåéÜ ìáò, ôüóïí áôïìéêÜ üóï êáé óõëëï-ãéêÜ,
äçëáäÞ ùò åðéóôçìïíéêÞ åôáéñåßá. Íá ìçí áñêïýìåèá
äçëáäÞ ìüíï óå ðáñÜãïíôåò “áíôéêåéìåíéêïýò”, õðáñêôïýò
ìåí ðëçí åîùôåñéêïýò (ð÷ äéáèÝóéìá öÜñìáêá), áëëÜ íá
óõíåêôéìÞóïõìå êáé ôç äéêÞ ìáò åðÜñêåéá êáé ðñïóðÜèåéá
(åðßðåäï åêðáßäåõóçò, ãíþóåùí, åíçìÝñùóçò, äåîéïôÞôùí,
ðñïóÝããéóçò ôùí áóèåíþí, åðïéêïäïìçôéêÞò êñéôéêÞò ôùí
õöéóôÜìåíùí ó÷Ýóåùí ìå ôïõò Üëëïõò åéäéêïýò. 
Óôï ðëáßóéï ôùí ó÷åôéêþí ìå ôá áíùôÝñù åéóçãÞóåùí êáé ôçò
óõæÞôçóçò ðïõ åðáêïëïýèçóå äéáôõðþèçêáí åíäéáöÝñïõóåò
êáôÜ ôç ãíþìç ìïõ óêÝøåéò, üðùò :
- ç áíÜäåéîç ôçò áíÜãêçò åíçìÝñùóçò êáé óõíåñãáóßáò
ìåôáîý ôùí åéäéêþí ðïõ åìðëÝêïíôáé óôçí áíôéìåôþðéóç ôùí
êáñêéíïðáèþí, ð÷ áëãïëüãùí, ÷çìåéï- êáé áêôéíï-èåñá-
ðåõôþí áëëÜ êáé Üëëùí åéäéêþí, íá áðïôåëÝóåé åðéäßùîç ôçò
ÅÅÁ, ðïõ èá ðñÝðåé íá ðåßóåé ôéò áíôßóôïé÷åò åðéóôçìïíéêÝò

åôáéñåßåò ãéá ôç óõíäéïñãÜíùóç ó÷åôéêþí óõìðïóßùí. Èá
ðñïóÝèåôá üôé óçìáíôéêÞ âïÞèåéá óå áõôÞ ôç êáôåýèõíóç èá
ðñïóÝöåñáí áíÜëïãåò ðñùôïâïõëßåò ôùí éáôñåßùí ðüíïõ óå
åðßðåäï íïóïêïìåßùí.
- íá áíáëÜâåé ç ÅÅÁ ôç ðñùôïâïõëßá ðñáãìáôïðïßçóçò
ìåëåôþí ñåáëéóôéêÞò êáôáãñáöÞò ôçò ðñáêôéêÞò ìáò óôá
éáôñåßá ðüíïõ (êáëüäå÷ôåò áóöáëþò êáé ïé üðïéåò áôïìéêÝò
ðñùôïâïõëßåò).
- íá áíáäåé÷èåß ç éóôïóåëßäá ôçò ÅÅÁ êáé óå ôüðï äéáëüãïõ.

ÔåëéêÜ èåùñþ üôé ç äéçìåñßäá áðïôÝëåóå ìéá æùíôáíÞ óõ-
íÜíôçóç üðïõ ìðüñåóáí íá áíôáëëáãïýí ãíþìåò, ãíþóç êáé
áíçóõ÷ßåò. Óôç ðñáãìáôïðïßçóç ôçò Þôáí óçìáíôéêÞ ç óõì-
âïëÞ ôùí ìåëþí ôçò ÏñãáíùôéêÞò ÅðéôñïðÞò, ôùí óõíôïíé-
óôþí êáé ïìéëçôþí áëëÜ êáé üóùí ðñáãìáôéêÜ óõììåôåß÷áí

óôéò åñãáóßåò ôçò. Åðßóçò åðéóçìáßíù ôç èåôéêÞ óõìâïëÞ ôïõ
Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ ôçò ÅÅÁ ðïõ êÜëõøå ìå åìðéóôïóý-
íç ôéò óêÝøåéò êáé ðñùôïâïõëßåò ôçò ÏñãáíùôéêÞò ÅðéôñïðÞò
êáé ìáò áíÝèåóå ôç ðñáãìáôïðïßçóç ôçò äéçìåñßäáò. Ôï ðá-
ñüí êåßìåíï äå êëåßíåé ôá ó÷åôéêÜ ìå ôç äéçìåñßäá óõìðå-
ñÜóìáôá áëëÜ áðïôåëåß ìßá ðñþôç óõìâïëÞ óôï äéÜëïãï ðïõ
åëðßæù íá óõíå÷éóôåß .

Ï  ðñüåäñïò ôçò ÏñãáíùôéêÞò ÅðéôñïðÞò
ÐáíôåëÞò ÔæáâÝëëáò

ÁëëáãÞ ôçò óýíèåóçò ôïõ Ä.Ó. ôçò ÅÅÁ
Åíçìåñþíïõìå ôá ìÝëç ìáò üôé ç ê. Âáäáëïýêá ÁèçíÜ

ìÝëïò ôïõ Ä.Ó. ôçò ÅÅÁ áðï÷þñçóå áðü ôï Ä.Ó. ãéá
ðñïóùðéêïýò ëüãïõò. Ôç èÝóç ôçò óôï Ä.Ó. ôçò ÅÅÁ Ýëáâå ôï
ðñþôï áíáðëçñùìáôéêü ìÝëïò ê. Áñãýñá Åñéöýëç.

ÁëëáãÞ åêðñïóþðïõ ðñïò óôçí EFIC
Ç åðß óåéñÜ åôþí åêðñüóùðüò ìáò óôçí EFIC ê. ÂáóéëéêÞ

×åéìùíßôóç-Êõðñßïõ ìå ôç ëÞîç ôçò ôñÝ÷ïõóáò èçôåßáò ôçò
áðï÷ùñåß áðü ôç èÝóç áõôÞ.

Ç ìáêñü÷ñïíç ðáñïõóßá ôçò óôá äñþìåíá ôçò EFIC Þôáí
Üêñùò åðïéêïäïìçôéêÞ ãéá ôçí ÅÅÁ. Âñéóêüôáí ðÜíôïôå óå
äéáñêÞ áãþíá áðÝíáíôé óôéò ìåãÜëåò ÅõñùðáúêÝò ÅèíéêÝò
Åôáéñåßåò Áëãïëïãßáò (ÅõñùðáúêÜ Chapters ôçò IASP) êáé
ðñïóðáèïýóå íá éó÷õñïðïéÞóåé ôç èÝóç ôçò ÅÅÁ.

Äéåêäßêçóå êáé êÝñäéóå ðáñï÷Ýò ãéá ôá ìÝëç ôçò Åôáéñåßáò
ìáò åíþ Ýöèáóå ðïëý êïíôÜ óôçí äéïñãÜíùóç áðü ôç ÷þñá
ìáò Åõñùðáúêïý Óõíåäñßïõ ôçò EFIC.

Ï ÊáèçãçôÞò Áíáéóèçóéïëïãßáò êáé Ä/íôÞò ôçò ÌïíÜäáò
Ðüíïõ êáé ÐáñçãïñçôéêÞò Èåñáðåßáò 

ôïõ ÐáëÝñìï ôçò Éôáëßáò, ê. Mercadante S.

Ï Ðñüåäñïò ôçò 8çò ÅðéóôçìïíéêÞò ÓõíÜíôçóçò, 
ê. ÔæáâÝëáò ÐáíôåëÞò

Áðü ôçí 8ç ÅðéóôçìïíéêÞ ÓõíÜíôçóç ôçò ÅÅÁ
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Óôáèìïß óôçí ðïñåßá ôçò óôçí EFIC áðïôÝëåóáí ïé
ðáñáêÜôù áñìïäéüôçôåò ðïõ ôçò áíáôÝèçêáí:
- Ðñüåäñïò ôçò ÅðéôñïðÞò ÕðïóôÞñéîçò ôçò Åêðáßäåõóçò ãéá
ôá Ýôç 2008-2011.
- Ðñüåäñïò ôçò ÅðéôñïðÞò Óýíôáîçò ôïõ Êáôáóôáôéêïý ôçò
EFIC
- Ðñüåäñïò ôçò ÅðéôñïðÞò Åêëïãþí ôçò EFIC

Áðü ôç èÝóç áõôÞ ôçò áíáôÝèçêå åðßóçò ìåëÝôç ãéá ôçí
áîéïëüãçóç ôçò êáôÜóôáóçò “Áíôéìåôþðéóçò ôïõ Ðüíïõ” óôéò
áíáðôõóóüìåíåò ÷þñåò ôçò EFIC óôéò ïðïßåò åß÷å ÷ïñçãçèåß
óçìáíôéêÞ ïéêïíïìéêÞ õðïóôÞñéîç áðü ôçí EFIC. 

ÍÝïò åêðñüóùðüò ìáò óôçí EFIC ãéá ôçí åðüìåíç 2/åôßá
ïñßóôçêå áðü ôï Ä.Ó. ôçò ÅÅÁ ï íõí Ðñüåäñüò ôçò ê. Ìáíþ-
çò Áíáóôáóßïõ. 
Ôïõ åõ÷üìáóôå êÜèå åðéôõ÷ßá.

Óõìâïýëéï ôçò EFIC 
ôïõ Óåðôåìâñßïõ 2009 óôç Ëéóóáâþíá

ÌåôÜ ôéò äéåîïäéêÝò ôïðïèåôÞóåéò ôùí õðåõèýíùí óôïõò
äéÜöïñïõò ôïìåßò ôçò EFIC, áíáêïéíþèçêå ï äéá÷ùñéóìüò
ôçò ÓêáíäéíáâéêÞò Åôáéñåßáò Áëãïëïãßáò óå åðéìÝñïõò
ÅèíéêÝò Åôáéñåßåò (Äáíßáò, Óïõçäßáò, Íïñâçãßáò,
Öéíëáíäßáò êáé Éóëáíäßáò) êáé óõæçôÞèçêáí ìå éäéáßôåñï
åíäéáöÝñïí ïé Ó÷ïëÝò Ðüíïõ.

Ôá ðëÝïí êïëáêåõôéêÜ ó÷üëéá áêïýóôçêáí ãéá ôçí Öèéíï-
ðùñéíÞ Ó÷ïëÞ ôïõ Klagenfurt óôçí Áõóôñßá üðïõ õðåýèõíïò
åßíáé ï ÊáèçãçôÞò ê. R. Likar.

Åðßóçò Ý÷åé äçìéïõñãçèåß êáéíïýñãéá Ó÷ïëÞ óôçí Éôáëßá
õðü ôïí êáèçãçôÞ ê. Roberto Casale, ðïõ ðñüóöáôá ìÝëïò
ôçò Åôáéñåßáò ìáò åêðáéäåýôçêå.

Óôéò Ó÷ïëÝò áõôÝò ìåôÜ áðü ïéêïíïìéêÞ åíßó÷õóÞ ôïõò áðü
ôçí EFIC ìðïñïýí íá ðáñáêïëïõèïýí ìÝëç ôùí Åèíéêþí
Åôáéñåéþí Ðüíïõ ôçò Åõñþðçò ðïõ áðïôåëïýí Chapters ôçò
IASP êáé EFIC.

Óôá ìÝëç ðñïóöÝñåôáé äùñåÜí öïßôçóç êáé ðáñáìïíÞ ìå
ìüíç ïéêïíïìéêÞ åðéâÜñõíóç ôá ìåôáöïñéêÜ ôïõò Ýîïäá.

ÖèéíïðùñéíÞ Ó÷ïëÞ Ðüíïõ 
ôïõ ÊáèçãçôÞ ê. Rudolf Likar 
(EFIC Autumn Pain School)
Ç Ó÷ïëÞ ôïõ êáèçãçôÞ ê. R. Likar óôï Klangefurt ôçò
Áõóôñßáò äéïñãáíþíåé öèéíïðùñéíÜ ìáèÞìáôá 5-10
Óåðôåìâñßïõ 2010, ìå êýñéá èÝìáôá:
- Ïîýò ðüíïò
- Êáñêéíéêüò ðüíïò
- Êåöáëáëãßá
- Ïóöõáëãßá
- Íåõñïðáèçôéêüò ðüíïò
- Ðüíïò óå õðåñÞëéêåò
- Øõ÷ïëïãéêÝò ìÝèïäïé óôï ÷ñüíéï ðüíï

Êáëåß ôá åíäéáöåñüìåíá ìÝëç/áëãïëüãïõò ôçò EFIC íá
äçëþóïõí Ýãêáéñá óõììåôï÷Þ ìå ôçí áðïóôïëÞ óýíôïìïõ
âéïãñáöéêïý óçìåéþìáôïò, ãéá åðéëïãÞ ôïõò. Ïðùò ðñïáíá-
öÝñèçêå ôá Ýîïäá öïßôçóçò êáé ðáñáìïíÞò êáëýðôïíôáé áðü
ôçí EFIC.
Ãéá ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ðñüãñáììá êáé ôçí
åããñáöÞ ïé åíäéáöåñüìåíïé ìðïñïýí íá åðéêïéíùíÞóïõí óôï:
e-mail: fortbildung@aekktn.at Þ 

ôá÷õäñïìéêÜ: Parkvilla Worth, Johannaweg 5, A-9210
Portschach-Klagenfurt (Austria)

ÍÝá ÌÝëç ÅÅÁ
ÍÝá ìÝëç, 52 ôïí áñéèìü, ðñïó÷þñçóáí óôïõò êüëðïõò ôçò
ÅÅÁ áðü ôïí ÓåðôÝìâñéï ôïõ 2008 Ýùò óÞìåñá :
ÓêáñÜëå  Íßâåò Áíáéóèçóéïëüãïò
Êáñáíéêüëáò ÌåíÝëáïò Áíáéóèçóéïëüãïò
×áéñåôÜêçò Íéêüëáïò Åéä.Áíáéóèçóéïëüãïò
Ëéüóç ÁããåëéêÞ Åéä.Áíáéóèçóéïëüãïò
Êáñáêþóôá ÁãáèÞ Åéä.Áíáéóèçóéïëüãïò
Ëåìïíüò Ðáíáãéþôçò Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
ËÜâäáò Êùí/íïò Áíáéóèçóéïëüãïò
Ãïýëéïò ÁíäñÝáò Áíáéóèçóéïëüãïò
Áëåîáíäñïðïýëïõ Áéêáôåñßíç Áíáéóèçóéïëüãïò
Ãáëáíïðïýëïõ  Ïõñáíßá Åéä.Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓÜìéïò ÃåñÜóéìïò Áíáéóèçóéïëüãïò
Ãêáôæïýíçò  Èåüäùñïò Åéä. ÖÉÁÐ
Ëõêïýäç ÅéñÞíç Áíáéóèçóéïëüãïò
×ñçóôßäïõ ÅëÝíç Áíáéóèçóéïëüãïò-

Åíôáôéêïëüãïò
Íüëáò  Âáóßëåéïò Åéä.Áíáéóèçóéïëüãïò
ÊïíôáäÜêç Áìáëßá Áíáéóèçóéïëüãïò
×õôÞñçò Ðáíáãéþôçò Áíáéóèçóéïëüãïò
Êùóôüðïõëïò Èåüäùñïò Âéïìç÷áíéêüò
ÐïõëÜêç  Óôåöáíßá Åéä.Áíáéóèçóéïëüãïò
Ðïëõæþç  ¢ñôåìéò Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
Êïõëïýëáò Åõèýìéïò Öõóßáôñïò
ÌðÜíôå ÁíäñïìÜ÷ç ÔÅ - Íïóçëåýôñéá
ÈåìéóôïêëÝïõò ÅëéóóÜâåô Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
Ðáðáúþáííïõ ÌáñéÜííá Áíáéóèçóéïëüãïò
ÔóéôóåêëÞ ÁíäñéáíÞ Áíáéóèçóéïëüãïò
ÊïðáíÜêç Åõáããåëßá Åéä.Áíáéóèçóéïëüãïò
Ìðáñüôóçò Íéêüëáïò Öõóßáôñïò
Ìïõôæïýñç ÁóôÝñù Ïäïíôßáôñïò
ÌáèéïõäÜêçò ÅììáíïõÞë Åéä.Áíáéóèçóéïëüãïò
Áðïóôüëïõ-ÌçôóÜêç Ïõñáíßá Áíáéóèçóéïëüãïò
Ìðüãêá  Öñåéäåñßêç Áíáéóèçóéïëüãïò
Ðáíáãïðïýëïõ Áíáóôáóßá Áíáéóèçóéïëüãïò
×áôæçéùáêåéìßäçò×áñÜëáìðïò Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
Óêáöôïýñïõ ÂáóéëéêÞ Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
×ñïíÜ ÅëÝíç Áíáéóèçóéïëüãïò
Ðáðáãåùñãßïõ Åõóôáèßá Áíáéóèçóéïëüãïò
ÖÜóóáñçòÁíäñÝáò Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
Âáñâáñïýóç Ãéïë.-Öñåéäåñßêç Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓáñëÜíçÅëÝíç Ïäïíôßáôñïò
Êïõëßá Áéêáôåñßíç Áêôéíïäéáãíþóôñéá
ÌáñáãéÜííç ÄÞìçôñá Áíáéóèçóéïëüãïò
ÌðáôéóôÜêç ×ñõóÜíèç Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓôÜèá ÈÜëåéá Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓáñéäÜêç ÁããåëéêÞ - Ìáñßá Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
ÊõæçñÜêïõ Óôáõñïýëá Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
Óðçëéùôüðïõëïò ÁèáíÜóéïò Íåõñï÷åéñïõñãüò
ÂéôóáñÜ Óïößá Áíáéóèçóéïëüãïò
ÖëÜñçò Íéêüëáïò Áíáéóèçóéïëüãïò
Áíáãíþóôçò Ãåþñãéïò Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓïõâáôæÞ ÅëéóóÜâåô Åéä. Áíáéóèçóéïëüãïò
Êïýêç Ðçíåëüðç Áíáéóèçóéïëüãïò
ÌáñáãêÜêçò ÍåêôÜñéïò Öõóßáôñïò
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Åðéóôçìïíéêü Ðñüãñáììá ÅÅÁ ãéá ôï 
Áêáäçìáúêü Åôïò 2009-2010

ÐáñáóêåõÞ & ÓÜââáôï, 20-21 Íïåìâñßïõ 2009
8ç ÅðéóôçìïíéêÞ ÓõíÜíôçóç ôçò ÅëëçíéêÞò Åôáéñåßáò
Áëãïëïãßáò áöéåñùìÝíç óôïí Êáñêéíéêü Ðüíï êáé ôçí
Éíïìõáëãßá
Åõãåíßäåéï ºäñõìá, ÁèÞíá

ÐáñáóêåõÞ & ÓÜââáôï 19-20 Ìáñôßïõ 2010
ÅðåìâáôéêÝò Ôå÷íéêÝò Áëãïëïãßáò: Áðü ôï Á óôï Ù,
ÈñÜêç Palace, Áëåîáíäñïýðïëç

Äéçìåñßäá ôçò ÅëëçíéêÞò Åôáéñåßáò Áëãïëïãßáò óå óõíåñãá-
óßá ìå ôï Äçìïêñßôåéï ÐáíåðéóôÞìéï êáé ôçí Áíáéóèçóéïëï-
ãéêÞ ÊëéíéêÞ ôïõ Ðáíåðéóôçìéáêïý Íïóïêïìåßïõ Áëåîáí-
äñïýðïëçò

Ëåýôåñá 19 Áðñéëßïõ 2010 
& ÄåõôÝñá 26 Áðñéëßïõ 2010
Áßèïõóá Åêðáßäåõóçò ôçò ÅÁÅ & ôçò EEA (18:00 - 21:00)
Êëéíéêü öñïíôéóôÞñéï ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ ðüíïõ, óôá
ðëáßóéá ôùí ÌáèçìÜôùí ôçò ÅëëçíéêÞò ÁíáéóèçóéïëïãéêÞò
Åôáéñåßáò ãéá ôï Áêáäçìáúêü ¸ôïò-2010
Èá óõæçôçèïýí ðåñéóôáôéêÜ áóèåíþí ìå ÷ñüíéá åðþäõíá 
óýíäñïìá
ÓõíôïíéóôÝò: Áíáóôáóßïõ Ìáíþëçò - Êïõñïýêëç ÅéñÞíç
1. ÁóèåíÞò ìå Ïóöõáëãßá: ÄéÜãíùóç - ÄéáöïñéêÞ ÄéÜãíùóç

- èåñáðåõôéêÝò ÅðéëïãÝò, ÅéóçãçôÞò: Óðýñïõ ÁíäñéÜíá
2. ÁóèåíÞò ìå Áõ÷åíïâñá÷éüíéï Óýíäñïìï: ÄéÜãíùóç -

ÄéáöïñéêÞ ÄéÜãíùóç - ÈåñáðåõôéêÝò ÅðéëïãÝò. 
ÅéóçãçôÞò: Ðáðáâáóéëïðïýëïõ Èåïíýìöç

3. ÁóèåíÞò ìå Êáñêéíéêü Ðüíï: ÈåñáðåõôéêÞ ÐñïóÝããéóç.
ÅéóçãçôÞò: ÐáõëÜêïõ Áöñïäßôç

4. ÁóèåíÞò ìå Íåõñïðáèçôéêü Ðüíï: ÄéáãíùóôéêÞ êáé
ÈåñáðåõôéêÞ ÐñïóÝããéóç. 
ÅéóçãçôÞò: ÌðáúñáêôÜñç ÁããåëéêÞ

2 - 5 Äåêåìâñßïõ 2010
8° ÐáíåëëÞíéï ÓõíÝäñéï Ðüíïõ,
Ìáêåäïíßá Palace,  Èåóóáëïíßêç

Óõíå÷éæüìåíç Åêðáßäåõóç
Ôï Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéï ôçò ÅëëçíéêÞò Åôáéñåßáò Áëãïëï-
ãßáò áðïöÜóéóå ôçí Ýíáñîç ÐñïãñÜììáôïò Óõíå÷éæüìåíçò
Åêðáßäåõóçò ôï ïðïßï èá áöïñÜ ôïõò ÅéäéêåõìÝíïõò Ãéá-
ôñïýò, ôïõò Åéäéêåõüìåíïõò ôùí ôåëåõôáßùí 2 åôþí êáé ôïõò
Üëëïõò Åðáããåëìáôßåò ôçò Õãåßáò ðïõ åßíáé ìÝëç ôçò
Åôáéñåßáò.

¸íáñîç ÐñïãñÜììáôïò ôïí ÖåâñïõÜñéï ôïõ 2010
Á´ Êýêëïò: 5-6 Öåâñïõáñßïõ 2010, 
Â´ Êýêëïò: 23-24 Áðñéëßïõ 2010,
Ã´ Êýêëïò: 5-6 Íïåìâñßïõ 2010,
Ä´ Êýêëïò: 11-12 Öåâñïõáñßïõ 2011.
Ôï Ðñüãñáììá èá äéáñêÝóåé ðåñßðïõ É Ýôïò êáé èá ðåñéëáì-
âÜíåé 4 Êýêëïõò (50 åêðáéäåõôéêþí ùñþí) êáé 20 çìåñÞóéåò
ðáñïõóßåò óå ÅðéëåãìÝíá Éáôñåßá, ÌïíÜäåò Þ ÊÝíôñá Ðüíïõ
ôïõ Ëåêáíïðåäßïõ ÁôôéêÞò ãéá ðáñáêïëïýèçóç êáé óõììåôï-
÷Þ óôéò äñáóôçñéüôçôåò ôïõò. 
Ç åðéëïãÞ èá ãßíåé ìå âÜóç ôç óåéñÜ äÞëùóçò êáé ôçí
áîéïëüãçóç áðü ôï ÄÓ ôïõ Âéïãñáöéêïý Óçìåéþìáôïò ôïõ
õðïøÞöéïõ (ìÝóù Å-mail Þ Fax) êáé ìåôÜ áðü ðñïóùðéêÞ
óõíÝíôåõîç.
Email: info@algologia.gr, Fax: 210-6448686, 210-6421700
Êüóôïò óõììåôï÷Þò ãéá üëï ôï Ðñüãñáììá: 300 Åõñþ
ÌÝãéóôïò áñéèìüò óõììåôå÷üíôùí: 30
Ôï ðñüãñáììá åßíáé âáóéóìÝíï ðÜíù óôï: «Ãíùóôéêü êáé
Åêðáéäåõôéêü Áíôéêåßìåíï ôçò Áëãïëïãßáò» - ¸êäïóç ôçò
ÅëëçíéêÞò Åôáéñåßáò Áëãïëïãßáò - 2008 (ÌåôÜöñáóç
âáóéóìÝíç óôï "Core Curriculum for Professional Education
in Pain" 3rd Edition of IASP - 2005. Ôá êýñéá èÝìáôá ôïõ
åßíáé: 
Ãåíéêü ÌÝñïò: Áíáôïìßá, Öõóéïëïãßá, Öáñìáêïëïãßá ôçò
Ìåôáâßâáóçò êáé Ôñïðïðïßçóçò ôïõ Ðüíïõ êëð., 
Åéäéêü ÌÝñïò: Åêôßìçóç êáé Øõ÷ïëïãßá ôïõ Ðüíïõ, Èåñá-
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ðåßá ôïõ Ðüíïõ [ÖáñìáêåõôéêÞ Áíôéìåôþðéóç, ¢ëëåò ÌÝè-
äïé (Øõ÷ïëïãéêÝò Èåñáðåßåò, ÐáñåìâáôéêÞ & ×åéñïõñãéêÞ
Áíôéìåôþðéóç ôïõ Ðüíïõ êëð.)], Ïîýò êáé Ìåôåã÷åéñçôéêüò
Ðüíïò, Êáñêéíéêüò Ðüíïò, Ñéæéôéêüò Ðüíïò, Ìõïóêåëåôéêüò
Ðüíïò, Óðëáã÷íéêüò Ðüíïò, Íåõñïðáèçôéêüò Ðüíïò êëð. Ç
ÅêðáéäåõôéêÞ äéáäéêáóßá ðåñéëáìâÜíåé åêôüò áðü ôï
Èåùñçôéêü ÌÝñïò êáé ÐñáêôéêÞ ¢óêçóç.
Ï ÷ïñçãïýìåíïò ôßôëïò èá Ý÷åé ìüñéá Óõíå÷éæüìåíçò
Åêðáßäåõóçò áðü ôïí ÐÉÓ êáé ôçí áéãßäá ôçò EFIC
(European Federation of IASP Chapters).
Óõíå÷Þò åíçìÝñùóç áðü ôï Äéáäéêôõáêü Ôüðï ôçò ÅÅÁ:
www.algologia.org.

1oò  Êýêëïò - 5 & 6 Öåâñïõáñßïõ 2010
ÐáñáóêåõÞ 
15:00-15:30 ÐñïóÝëåõóç Óõììåôå÷üíôùí - ÐáñáëáâÞ Õëéêïý
15:30-16:00 ÅéóáãùãÞ óôç Óõíå÷éæüìåíç Åêðáßäåõóç (1ïò
Êýêëïò)
ÅéóçãçôÞò: Áíáóôáóßïõ Ìáíþëçò
16:00-16:45 Íåõñïáíáôïìßá  - Íåõñïöõóéïëïãßá ôïõ Ðüíïõ 
ÅéóçãçôÞò: ÐëÝóéá ÅëÝíç - Áíáéóèçóéïëüãïò
16:45-17:30 ÌÝôñçóç - Áîéïëüãçóç ôïõ Ðüíïõ 
ÅéóçãçôÞò: Óðýñïõ ÁíäñéÜííá  - Áíáéóèçóéïëüãïò
17:30-18:15 Placebo-Nocebo êáé Ðüíïò 
ÅéóçãçôÞò: Âñá÷íïý Åýç  - Áíáéóèçóéïëüãïò
18:15-18:45  ÄÉÁËÅÉÌÌÁ 
18:45-19:45  ÊëéíéêÝò êáé áðåéêïíéóôéêÝò ìÝèïäïé áîéïëüãçóçò
ôçò íåõñéêÞò ëåéôïõñãßáò  
ÅéóçãçôÝò: Ìçôóéêþóôáò  ÄçìÞôñéïò - Íåõñïëüãïò, ÍÜôóéêá
Ìáñãáñßôá - Áêôéíïëüãïò 
19:45-20:30  Øõ÷ïêïéíùíéêÝò êáé ÐïëéôéóìéêÝò Åðéðôþóåéò ôïõ
Ðüíïõ -ÆçôÞìáôá Öýëïõ êáé Ôáõôüôçôáò Öýëïõ óôïí Ðüíï 
ÅéóçãçôÞò: Ôóéñôóéñßäïõ ÂáóéëéêÞ - Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓÜââáôï
9:00-9:45 ÁðëÜ ÁíáëãçôéêÜ-ÌÓÁÖ-Áêåôáìéíïöáßíç-ÐáñÜ-
ãùãá Öáéíáæüíçò êëð.
ÅéóçãçôÞò: Êïõôóïðïýëïõ ÅëÝíç - Áíáéóèçóéïëüãïò
9:45-10:30 ÏðéïåéäÞ   
ÅéóçãçôÞò: Ëáìðñïðïýëïõ Áéêáôåñßíç - Áíáéóèçóéïëüãïò 
10:30-11:15 ÁíôéêáôáèëéðôéêÜ-ÁíôéåðéëçðôéêÜ êáé Üëëá
ÓõíïäÜ ÖÜñìáêá 
ÅéóçãçôÞò: ×ïíäñÝëç Åýç - Áíáéóèçóéïëüãïò
11:15-11:45 ÄÉÁËÅÉÌÌÁ
11:30-12:30 ÐáñåìâáôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ Ðüíïõ:
Íåõñéêïß Áðïêëåéóìïß  
ÅéóçãçôÞò: Áíôùíïðïýëïõ Eëðßäá - Áíáéóèçóéïëüãïò
ÍåõñïêáôáóôñïöéêÝò Ôå÷íéêÝò   
ÅéóçãçôÞò: Êïõñïýêëç ÅéñÞíç - Áíáéóèçóéïëüãïò
12:30-13:15 Áíáëãçóßá Ðñïêáëïýìåíç ìå ÄéÝãåñóç 
ÅéóçãçôÞò: Áíáóôáóßïõ Ìáíþëçò - Áíáéóèçóéïëüãïò
13:15-14:00 ×åéñïõñãéêÞ Áíôéìåôþðéóç ôïõ Ðüíïõ 
ÅéóçãçôÞò: Ñßæïò Êùí/íïò - Íåõñï÷åéñïõñãüò 
14:00-14:45 ÃÅÕÌÁ
14:45-15:30  Øõ÷ïëïãéêÝò Èåñáðåßåò  (ÃíùóéáêÝò -
ÓõìðåñéöïñéïëïãéêÝò  êáé ÓõìðåñéöåñéïëïãéêÝò
ÐáñåìâÜóåéò)
ÅéóçãçôÞò: Åõôõ÷ßäïõ ÅëÝíç - Áíáéóèçóéïëüãïò
15:30-16:15  Øõ÷éáôñéêÞ Åêôßìçóç êáé Èåñáðåßá 
ÅéóçãçôÞò: ÓáêêÜò  Äéïíýóçò - Øõ÷ßáôñïò

16:15-17:00 ÖõóéêÞ ÉáôñéêÞ êáé ÁðïêáôÜóôáóç êáé
ÅñãáóéáêÞ ÁðïêáôÜóôáóç  
ÅéóçãçôÞò: Êïôóßöç Êùí/íá - Öõóßáôñïò
17:00-17:30 ÄÉÁËÅÉÌÌÁ 
17:30-18:30 ÐñáêôéêÞ  ÅîÜóêçóç óå ÏìÜäåò 
18:30-19:00 ÅñùôÞóåéò ÐïëëáðëÞò ÅðéëïãÞò, Áîéïëüãçóç ôïõ
Óåìéíáñßïõ
Ï 1ïò êýêëïò ôçò óõíå÷éæüìåíçò åêðáßäåõóçò  ïëïêëçñþèçêå

Þäç ìå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá.

2ïò Êýêëïò - 23 & 24 Áðñéëßïõ 2010
ÐáñáóêåõÞ
15:00-15:30  ÐñïóÝëåõóç Óõììåôå÷üíôùí - ÐáñáëáâÞ Õëéêïý
15:30-16:00  ÅéóáãùãÞ óôç Óõíå÷éæüìåíç Åêðáßäåõóç (2ïò
Êýêëïò)
ÅéóçãçôÞò: Áíáóôáóßïõ Ìáíþëçò
16:00-16:45 Ïîýò êáé Ìåôåã÷åéñçôéêüò Ðüíïò   I 
ÅéóçãçôÞò: Êïýêç Ðçíåëüðç  - Áíáéóèçóéïëüãïò
16:45-17:30  Ïîýò êáé Ìåôåã÷åéñçôéêüò Ðüíïò   ÉÉ 
ÅéóçãçôÞò: ÐáðáóôÜìïõ Ìáñßá  - Áíáéóèçóéïëüãïò
17:30-17:45 ÄÉÁËÅÉÌÌÁ
17:45-18:30  Êáñêéíéêüò Ðüíïò É 
ÅéóçãçôÞò: Æáñáëßäïõ ¢ííá - Áíáéóèçóéïëüãïò
18:30-19:15 Êáñêéíéêüò Ðüíïò ÉÉ       
ÅéóçãçôÞò: Áìáíßôç Áéêáôåñßíç  - Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓÜââáôï
9:00-9:45  Áõ÷åíáëãßá -Áõ÷åíéêÞ Ñéæßôéäá-ÄéÜãíùóç -
ÄéáöïñéêÞ ÄéÜãíùóç êáé Èåñáðåßá 
ÅéóçãçôÞò: ËïõêÜò Ãåùñãßïõ  - Áíáéóèçóéïëüãïò
9:45-10:30 Ïóöõáëãßá - ÏóöõéêÞ ñéæßôéäá,  ÄéÜãíùóç -
ÄéáöïñéêÞ ÄéÜãíùóç êáé Èåñáðåßá 
ÅéóçãçôÞò: ÊáìðÝñç Ðáíáãéþôá  - Áíáéóèçóéïëüãïò
10:30-11:15  Ìõïóêåëåôéêüò - Ìõïðåñéôïíéáêüò Ðüíïò 
ÅéóçãçôÞò: ÃêëéíÜâïõ ÁíäñïìÜ÷ç  - Áíáéóèçóéïëüãïò
11:15-11:45 ÄÉÁËÅÉÌÌÁ 
11:45-13:45 ÐñáêôéêÞ Üóêçóç êáôÜ ïìÜäåò  - ÌÝñïò É 
13:45-14:30  ÃÅÕÌÁ
14:30-16:30 ÐñáêôéêÞ Üóêçóç êáôÜ ïìÜäåò - ÌÝñïò ÉÉ
16:30-17:00 ÅñùôÞóåéò ÐïëëáðëÞò ÅðéëïãÞò, Áîéïëüãçóç ôïõ
Óåìéíáñßïõ

3ïò Êýêëïò - 5 & 6 Nïåìâñßïõ 2010
ÐáñáóêåõÞ 
15:00-15:30  ÐñïóÝëåõóç Óõììåôå÷üíôùí  - ÐáñáëáâÞ Õëéêïý
15:30-16:00  ÅéóáãùãÞ óôç Óõíå÷éæüìåíç Åêðáßäåõóç
ÅéóçãçôÞò: Áíáóôáóßïõ Ìáíþëçò
16:00-16:45 Óðëá÷íéêüò Ðüíïò 
ÅéóçãçôÞò: ÌðáúñáêôÜñç ÁããåëéêÞ  - Áíáéóèçóéïëüãïò
16:45-17:30 ×ñüíéïò  ïõñïãåííçôéêüò ðüíïò 
ÅéóçãçôÞò: Ðáðßëáò Êùí/íïò  - Áíáéóèçóéïëüãïò
17:30-18:15  Ðüíïò óôçí êýçóç êáé óôïí ôïêåôü 
ÅéóçãçôÞò: Âáëóáìßäçò ÄçìÞôñçò - Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓÜââáôï
9:00-9:45 Ôáîéíüìçóç -Áßôéá êåöáëáëãßáò 
ÅéóçãçôÞò: Êáñáãåùñãßïõ Êëçìåíôßíç  - Íåõñïëüãïò
9:45-10:30 ÈåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç êåöáëáëãßáò  
ÅéóçãçôÞò: Êéëåêßäçò Ó. - Íåõñïëüãïò
10:30-11:15 Óôïìáôïðñïóùðéêüò Ðüíïò 
ÅéóçãçôÞò: ÓáñëÜíç ÅëÝíç  - Ïäïíôßáôñïò.
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11:15-11;30  ÄÉÁËÅÉÌÌÁ
11:30-12:15  Íåõñïðáèçôéêüò Ðüíïò  É 
ÅéóçãçôÞò: ÓéáöÜêá ÉùÜííá  - Áíáéóèçóéïëüãïò
12:15-13:00 Íåõñïðáèçôéêüò Ðüíïò ÉÉ 
ÅéóçãçôÞò: Âáäáëïýêá ÁèçíÜ  - Áíáéóèçóéïëüãïò
13:00-13:45 Óýíèåôï Ðåñéï÷éêü Åðþäõíï Óýíäñïìï 
ÅéóçãçôÞò: Óôáìáôßïõ Ãåùñãßá  - Áíáéóèçóéïëüãïò
13:45-14:30 ÃÅÕÌÁ
14:30-16:30  ÐñáêôéêÞ Üóêçóç óå ïìÜäåò - ÌÝñïò É
11:15-11;30  ÄÉÁËÅÉÌÌÁ
9:00-11:00  ÐñáêôéêÞ Üóêçóç óå ïìÜäåò - ÌÝñïò ÉÉ
16:15-16:45 ÅñùôÞóåéò ÐïëëáðëÞò ÅðéëïãÞò, Áîéïëüãçóç ôïõ
Óåìéíáñßïõ

4ïò Êýêëïò - 11 & 12 Öåâñïõáñßïõ 2011
ÐáñáóêåõÞ 
15:00-15:30  ÐñïóÝëåõóç Óõììåôå÷üíôùí - ÐáñáëáâÞ Õëéêïý
15:30-16:00 ÅéóáãùãÞ óôç Óõíå÷éæüìåíç Åêðáßäåõóç (4ïò
Êýêëïò)
ÅéóçãçôÞò: Áíáóôáóßïõ Ìáíþëçò
16:00-16:45 Ðüíïò óå íÞðéá, ðáéäéÜ, ÅöÞâïõò 
ÅéóçãçôÞò: Ôóéþôïõ Áäåëáúäá  - Áíáéóèçóéïëüãïò
16:45-17:30 Ðüíïò óå õðåñÞëéêåò 
ÅéóçãçôÞò: ÐáíáãéùôÜêç Êáëëéüðç  - Áíáéóèçóéïëüãïò
17:30-18:15 ÆçôÞìáôá ðüíïõ óå Üôïìá ìå ðåñéïñéóìÝíç
äéáíïçôéêÞ åðéêïéíùíßá 
ÅéóçãçôÞò: Äéðëáò Äéïíýóçò  - Áíáéóèçóéïëüãïò
18:15-19:00  Áíáêïýöéóç ôïõ ðüíïõ óå ÷ñÞóôåò  ïõóéþí 
ÅéóçãçôÞò: ÂáãäáôëÞ ÊõñéáêÞ  - Áíáéóèçóéïëüãïò
ÓÜââáôï
9:00-11:00    ÐñáêôéêÞ Üóêçóç óå ïìÜäåò - ÌÝñïò É
11:00-11:30  ÄÉÁËÅÉÌÌÁ
11:30-13:30  ÐñáêôéêÞ Üóêçóç óå ïìÜäåò - ÌÝñïò ÉÉ
13:30-14:15  ÃÅÕÌÁ
14:15-16:15  ÐñáêôéêÞ Üóêçóç óå ïìÜäåò - ÌÝñïò ÉÉÉ
16:15-16:45 ÅñùôÞóåéò ÐïëëáðëÞò ÅðéëïãÞò, Áîéïëüãçóç ôïõ
Óåìéíáñßïõ

Ç ðñáêôéêÞ Üóêçóç èá ðåñéëáìâÜíåé :
ÄéÞèçóç  Tps
EíäáñèñéêÝò åã÷ýóåéò
Áðïêëåéóìüò áóôåñïåéäïýò - ãáóåñåßïõ - ãáããëßïõ
Áðïêëåéóìïß êåöáëÞò & ðñïóþðïõ
Áðïêëåéóìïß ðëåãìÜôùí & íåýñùí
Åðéóêëêçñßäéïé áðïêëåéóìïß (ìÝóç, ðáñÜìåóç,  ïóöõúêÞ,
èùñáêéêÞ, áõ÷åíéêÞ)
ÄéáôñçìáôéêÞ åðéóêëçñßäéïò
ÔïðïèÝôçóç ìüíéìïõ åðéóêëçñßäéïõ êáèåôÞñá
Áðïêëåéóìïß Facet Joints
Åðéóêëçñéäéïóêüðçóç
ÅöáñìïãÞ Ñáäéïóõ÷íïôÞôùí
ÊåíôñéêÞ & ÐåñéöåñéêÞ ÄéÝãåñóç
Íùôéáßá Áíáëãçóßá - Åìöýôåõóç ìüíéìùí áíôëéþí
Èá ÷ñçóéìïðïéçèåß åêðáéäåõôéêü õëéêü ìå video êáé åéêüíåò
ÅöáñìïóìÝíåò ôå÷íéêÝò óå ðñïóïìïéùôÝò Þ êáé óå ðôþìáôá

Ðñïóå÷Þ ÓõíÝäñéá
1) 2nd Week for Somatosensory Rehabilitation . Somatosen-

sory Rehabilitation Centre, Switzerland, Europe, March 8-
11, 2010

2) Third International Congress on Neuropathic Pain. An
International Congress of NeuPSIG.  Athens, Greece, May
27-30, 2010.

* Õðåíèõìßæåôáé üôé ãéá ôï 3ï ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï Íåõñïðáèç-
ôéêïý Ðüíïõ:
ÕðÜñ÷åé åéäéêÞ ðñïóöïñÜ åããñáöÞò ãéá ôïõò Åëëçíåò ãéá-
ôñïýò ôùí Åðéóôçìïíéêþí Åôáéñåéþí: ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá Áë-
ãïëïãßáò (ÅÅÁ), ÅëëçíéêÞ ÁíáéóèçóéïëïãéêÞ Åôáéñåßá
(ÅÁÅ), ÅëëçíéêÞ Åôáéñåßá ÐáñçãïñçôéêÞò êáé Óõìðôùìáôé-
êÞò Öñïíôßäáò Êáñêéíïðáèþí êáé ìç Áóèåíþí, ÅëëçíéêÞ
Íåõñï÷åéñïõñãéêÞ Åôáéñåßá, ÅëëçíéêÞ ÍåõñïëïãéêÞ Åôáé-
ñåßá. Êüóôïò ÅããñáöÞò Ýùò 12 Ìáúïõ 2010 300 Åõñþ, áðü
13 Ìáúïõ êáé ìåôÜ 350 Åõñþ.
- Åðßóçò äüèçêå ðáñÜôáóç õðïâïëÞò ôùí Posters ìÝ÷ñé
14/4/2010.

3) 3rd National Congress of the Italian Association for the
Study of Pain.  Florence, Italy, May 26-29, 2010

4) A road to Optimal Interdisciplinary Patient Care, 25 Years
of Pain and Palliative medicine in Nijmegen. 
Nijmegen, the Netherlands, 15-16 April, 2010.

5) 6th Research Gongress of the EAPC Glasgow, UK, 10-12th
June 2010.

6) 14th Congress of the European Federation of Neurological
Societies. Geneva, Switzerland, September 25-28, 2010.

7) 11ï ÐáíåëëÞíéï ÓõíÝäñéï Ðåñéï÷éêÞò Áíáéóèçóßáò, Èåñá-
ðåßáò Ðüíïõ êáé ÐáñçãïñçôéêÞò ÁãùãÞò.
ÓÜìïò, ÅëëÜäá, 23-26 Óåðôåìâñßïõ 2010.

8) MYOPAIN 2010. Eighth International Congress on
Myofascial Pain Syndrome and Fibromyalgia Syndrome.
Toledo, Spain, October 3-7, 2010

9) 57th   Benzon Symposium. Acute Pain - Pathophysiology and
Risk Factors for Chronification. Copanhagen, Denmark,
October 4-7, 2010.

10)2nd Croatian Congress on Pain Treatment, with Internatio-
nal Participation. 1st Nurses Symposium on Pain Treatment.
Osijec, Croatia, October 7-10, 2010. 

11)14th World Pain Clinic Congress & 1st Asian Congress on
Pain. Beijing, China, October 28-31, 2010




